JOVENES Y DIOS SEGUIMIENTO

POR LOS CAMINOS DEL REINO
COMPROMISO

FICHA: UNA HISTORIA QUE CONTAR

ANEXO I
PARA LA ORACION PERSONAL

1. Ponte en presencia del Sefior. Preséntale tu vida, tu momento, tus
preocupaciones... Ponlas en sus manos, pidele que te ayude a profundizar en su
Palabra y a descubrir lo que hoy quiere decirte.

2. Lee Jn 4, 1-42. Léela lentamente y meditala; imaginate la situacion, ponte en el
lugar de la mujer, de los discipulos, de los vecinos, de Jesus; detente en las
palabras y frases que mas te impacten...

3. Recuerda tu propia experiencia de encuentro con Jesus. ;Cuando fue? ;Dénde?
(Quién te acercd a éI? ;Qué pensaste? ;Qué sentiste? ;Qué sucedié después?
Rememodralo, revivelo, recuerda tus sentimientos... Escribe tu historia...

4. Recuerda ahora tus experiencias de identificarte como persona cristiana, de
invitar a otras personas a conocer a Jesus, de compartir tu historia y tu
esperanza. Recuérdalas una a una. ;Cémo te sentiste? ;Por qué lo hiciste? ;Cdmo
reaccionaron las personas a las que se lo contaste? ;Como te sentiste ante su
reaccion? ;Qué temores te suscitd? ;Qué te alegré?...

5. Repasa los lugares y las personas con las que te relacionas. ;Quiénes conocen tu
identidad cristiana? ;A quiénes se la ocultas, o simplemente no la conocen? ;Qué
buena noticia necesitan? ;Como puedes compartir con ellas la Buena Noticia de
Jesids, cdmo puedes ayudarles a que enriquezcan su vida, a que vivan en
plenitud?

6. Vuelve aleer Jn 4, 1-42, fijdandote en las actitudes de Jesus: cdmo se acerca a la
mujer, cdmo dialoga con ella, cdmo la escucha... Pidele esas actitudes para ti.

7. Concluye la oracién dandole gracias a Dios por haberte encontrado con Jesus y

pidiéndole que te ayude a dar testimonio de tu experiencia y de tu vida entre las
personas que te rodean.
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