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ANEXO

LA CIUDAD DE LA TRISTEZA

La ciudad de nuestra historia estaba en problemas.

Era una ciudad grande, abierta, llena,

rebosante de gente, de vida, de actividad.

Aparentemente, no sucedia nada extrafio.

La gente seguia comprando y vendiendo, trabajando y comiendo,
viajando y descansando.

Pero, sin embargo, la ciudad estaba en problemas...

En medio de la actividad habitual,

personajes diferentes, ricos y pobres, guapos y feos,

altos y bajos, j6venes y viejos, trabajadores y hombres de negocios,
duenas de casa y nifios de la calle,

iban perdiendo vida poco a poco...

En medio del ritmo frenético y acelerado,

habia lugares, casa, parques, calles,

gue comenzaban a volverse grises.

Y los que los habitaban empezaban a decaer

y nada ni nadie podia reanimarlos.

Era dificil explicar qué era eso de “perder vida”.

Algunos veian, que, de pronto, el mundo se volvia gris.

No es exactamente gris, porque el gris es un color.

En realidad, era como que las cosas dejaban de ser tan nitidas y tan claras.
Parecia no haber color en absoluto.

Y los que descubrian este fenémeno,

comenzaban a sentirse pesados, desganados, sin fuerzas.

Ya no podian mirar a los demas,

inclinaban la cabeza y la mirada hacia si mismos,

y perdian las ganas de comer, de luchar y de amar.

Algunos observadores comenzaron a dar la voz de alarma.
“¢ Qué esta pasando en la ciudad?”, decian.

“Cada vez son mas los lugares grises.

Cada vez hay mas personas desanimadas.

Parece que la vida se les escapa poco a poco.

Esto parece ser una epidemia.”
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Pero los que se contagiaban de la enfermedad lo negaban:
“Esto es absolutamente normal.

Los que siembran la alarma son unos nostalgicos.

Hablan de unos colores que nunca han existido,

y de una vida que no existe.

No tiene nada de malo el gris,

ni el mirar sélo hacia uno mismo.

Luchar no merece la pena,

y sofiar es una ilusién.

No hay aqui ninguna epidemia”.

Los que no estaban contagiados observaron

gue una de las primeras fases de la enfermedad

consistia en perder la capacidad de descubrirla.

Cuando uno se enfermaba,

estaba firmemente convencido de que estaba sano,

que las cosas eran asi como las veia

y que no habia otra forma de mirar, ni otro color, ni mas vida.

Asi que reunieron una convencion

con los doctores mas importantes de la ciudad.

Después de dias y noches de reuniones,

de contrastar los sintomas, de analizar la enfermedad,
diagnosticaron que a la ciudad se la estaba comiendo la tristeza.
La ciudad vivia una plaga de tristeza.

Pero no lograron averiguar la causa de esa plaga.

Preocupados, acudieron al Sefior de la ciudad.

“Sefor” dijeron, “hemos descubierto el mal que aqueja a nuestra ciudad.
Se llama tristeza. Pero no sabemos qué es lo que la causa,

y, por tanto, tampoco podemos encontrar la cura.

Pero, si la tristeza continta invadiendo la ciudad,

dentro de poco no habra nadie que no esté sujeto a su dominio”.

El Sefior quedd muy consternado.

“Todo vuestro saber, doctores, ¢no alcanza para curar ni a uno solo?”

“No, Sefior”, contestaron. “Podemos dar remedios que les ayuden a sobrevivir:
pildoras, diversiones, cosas, actividades, entretencion.

Pero hemos comprobado que esos remedios no sélo no les curan,

sino que, después, hacen mas grave y mas profunda y sin esperanza

la tristeza. Nada se puede hacer sin conocer las causas”.
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El Sefior, entonces, reflexiond unos instantes.

“Nuestra Unica salvacion, entonces, es enviar exploradores.
Hombres y mujeres dispuestos a internarse en la ciudad

y descubrir las causas de la tristeza. ¢ Quién estara dispuesto a ello?”

Los doctores se miraron consternados. Era una mision dificil.
Los exploradores corrian el riesgo de verse contagiados por la tristeza.
Sin embargo, no tenian otra solucion.

El Sefior dijo:

“Yo mismo les acompafaré para ayudarles.

Pero ellos tendran que ser muy fieles y no decaer en la busqueda.
El futuro de la ciudad depende de ello.

Mafana les daré |a lista de los elegidos.”

Cuando, al dia siguiente, el Sefior les entregd la lista,

los doctores quedaron aun mas asombrados.

Esperaba que hubiera nombrado a los grandes héroes y sabios de la ciudad.
Sin embargo, el Sefior eligié a j6venes que ninguno de ellos conocia.

Llamé a ...(nombres de los j6venes del grupo)

y a sus comparieros. Los organizé en grupos de cinco

y les encomendad la mision. Pero antes les dio algunas instrucciones:

“Lo mas importante para llevar a cabo esta misién”, les dijo,

“es tener el corazén y la mirada limpios. Los que saben mucho

no pueden hacerlo. Siempre encontraran lo que quieren encontrar.

Por eso, lo que deben hacer para tener éxito

es llevar la mirada de un nifio.

Abran bien los ojos y los oidos y olviden lo que ya saben.

Dejen que su mirada, su corazén y las personas con las que se encuentren
les guien en su busqueda.

Y aln hay otra cosa importante”, afiadio.

“Han de creer con el corazon que de su mision depende el futuro de la ciudad.
Han de trabajar como si de esta blisqueda dependiera su vida

y la vida de los que ustedes aman. Porque asi es.

Han de estar unidos y trabajar juntos,

porque de todos y cada uno de ustedes

depende el éxito de la mision.

La tristeza de la ciudad no se sanara sin el trabajo de cada uno de ustedes”.
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