
 

FICHA: EL GRUPO 

ANEXO II - LOS GRUPOS EN LOS QUE PARTICIPO 

Grupo ¿Cómo soy en él?  
(lo que dirían o dicen de 

mí en ese grupo) 

¿Cómo me siento en él? 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 


